KAPITEL 1
Vorsorge fir Krankheit, Unfall und Pflege

Die Vorsorgevollmacht

Warum sollte man eine Vorsorgevollmacht errichten?

Jeder Mensch kann durch eine Krankheit oder einen Unfall voriibergehend oder dauerhaft die
Fahigkeit verlieren, seinen eigenen Willen zu &duflern, selbstindig Entscheidungen zu treffen und
Rechtsgeschéfte abzuschlieBen. Nicht nur bei dlteren Menschen kann dies auf Demenz — Stich-
wort ,,Alzheimer — zurtickgehen. Manche psychischen Erkrankungen sowie Bewusstlosigkeit
in Folge eines schweren Unfalls schlieBen ebenfalls eine freie Willensbildung aus. Unabhéngig
davon, auf welchen Ursachen mangelnde Geschiftsfahigkeit beruht, sollte jeder Biirger fiir ei-
nen solchen Notfall vorsorgen. Denn fehlt die personliche Vorsorge, kommt es zu folgendem
Mechanismus: Der Arzt, eine Klinik, ein Heim oder eine andere Person oder Organisation be-
nachrichtigt das Betreuungsgericht, und das Gericht setzt dann einen — unter Umsténden frem-
den — Betreuer ein, der stellvertretend fir die erkrankte Person handelt. Dies lésst sich vermei-
den: Wenn der miindige Biirger als ,,Vollmachtgeber” mit einer Vorsorgevollmacht selbst be-
stimmt hat, wer ihn bei Handlungs- und/oder AuBerungsunfihigkeit vertreten soll, bestimmt das
Gericht keinen Betreuer. Die Vorsorgevollmacht wirkt als zuverldssiges Langzeitmittel gegen
die in der Gesellschaft stark abgelehnte und gefiirchtete ,,Amtsbetreuung*.

In vier Schritten zu lhrer Vorsorgevollmacht

Eine verniinftige Vorsorgevollmacht bedarf einer griindlichen Planung in folgenden Schritten:

Schritt 1: Bestimmung der zu regelnden Angelegenheiten

Am Anfang sollte immer die Uberlegung stehen, welche Angelegenheiten (gegeniiber Banken,
Behorden, Rentenstelle, Amtern, Krankenkasse) zu regeln sind, wenn einmal krankheitsbedingt
keine Handlungs- und AuBerungsfihigkeit bestehen sollte. Das Ergebnis, eine Liste der wichti-
gen Angelegenheiten, sollte um die jeweiligen Ansprechpartner — Name, Adresse und Telefon-
nummer — ergénzt werden.

Schritt 2: Wer soll spéter einmal fiir Sie als bevollméchtigte Person titig werden?

Welche Personen verdienen so viel Vertrauen, dass sie als Bevollméachtigte infrage kommen? Sie
sollten immer nur eine Person als Bevollméchtigten einsetzen, der Sie sehr grofles Vertrauen ent-
gegenbringen und die auch bereit und in der Lage ist, die Aufgabe zu iibernehmen. Es ist von ent-
scheidender Bedeutung, diese Person zu fragen, bevor Sie sie als Bevollméchtigten einsetzen.

Schritt 3: Sammlung von Informationen

Was Sie speziell auf Grund ihrer beruflichen Téatigkeit und privaten Situation mit einer Vorsor-
gevollmacht regeln sollten, konnen Sie in Gesprachen mit einem privaten und geschéftlichen
Partner, Freunden und nicht zuletzt Juristen herausfinden. Umfassende Informationen finden
Sie auch im Stern-Ratgeber ,,Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht®.
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Schritt 4: Erstellen der Vorsorgevollmacht

Zwar konnen Sie Ihre Vorsorgevollmacht grundsitzlich selbst zu Papier bringen, doch auf Grund
der groflen Bedeutung eines solchen Dokuments sollten Sie einen Fachanwalt fiir Erbrecht ein-
schalten, der sich in dieser sehr speziellen juristischen Materie sehr gut auskennt. Wegen der
rechtlichen Schwierigkeiten, die mit einer Vorsorgevollmacht verbunden sind, sollte sich der
Vollmachtgeber professioneller Hilfe bei der Erstellung der Vollmacht bedienen.

Wer braucht eine Vorsorgevollmacht?

Im Prinzip benétigt jeder Volljéhrige eine Vorsorgevollmacht. Bis zur Vollendung des 18. Le-
bensjahres gilt das ,.elterliche Sorgerecht”. Es besagt, dass das Gesetz den Eltern die ,,Rechts-
macht iibertrdgt, fiir ihre minderjéhrigen Kinder rechtsverbindlich zu handeln. Diese Befugnis
endet mit dem 18. Geburtstag des Kindes. AnschlieBend kann ein junger Erwachsener selbst mit
einer Vorsorgevollmacht einer Person seines Vertrauens fiir den Fall der eigenen krankheitsbe-
dingten AuBerungsunfihigkeit die ,,Rechtsmacht* iibertragen. Wer auf diese Moglichkeit ver-
zichtet, muss im Fall der Fille — zum Beispiel nach einem schweren Unfall — damit rechnen, dass
ein Gericht einen fremden Betreuer bestellt. Junge Leute mit Hobbys wie Gleitschirm-Fliegen,
Motorradfahren, Klettern, Bungee-Jumping und Extremtouren sind gut beraten, eine Vorsorge-
vollmacht zu verfassen. Dies gilt auch fiir diejenigen, die sich fiir einen gefahrlichen Beruf ent-
schieden haben (zum Beispiel Fensterreiniger, Berufskraftfahrer, Feuerwehrleute).

Ehepartner sind tibrigens nicht allein auf Grund eines Trauscheins befugt, fiir ihren Partner
rechtsverbindlich zu handeln. Diese Meinung beruht auf einem weitverbreiteten Irrtum. In der
Praxis flihrt dieser Irrtum hdufig zu erniichternden Erfahrungen. Eine Ehefrau kann fiir ihren
Ehemann in der Regel keine Bankgeschifte erledigen, wenn sie hierzu nicht ausdriicklich, zum
Beispiel durch eine Vorsorgevollmacht, bevollméichtigt ist. Dies gilt auch fiir Entscheidungen
iiber die medizinische Behandlung des Ehegatten oder Lebensgefihrten. Zwar sind die Arzte
gehalten, mit den ndchsten Angehorigen einer erkrankten Person zu sprechen und Einvernehmen
herzustellen, doch das bedeutet nicht, dass ein Ehepartner fiir den anderen Entscheidungen tref-
fen konnte. Dies ist nur unter der Voraussetzung moglich, dass er mit einer Vorsorgevollmacht
die Ubertragung der ,,Rechtsmacht nachweisen kann. Vor allem dann, wenn der Arzt eine ande-
re Meinung vertritt, besteht fiir einen Ehepartner ohne Vorsorgevollmacht keine Mdglichkeit,
Einfluss zu nehmen. Auch Ehepartner benétigen somit eine Vorsorgevollmacht! Andernfalls
sind auch sie von der Entscheidung iiber gesundheitliche Maflnahmen ausgeschlossen.

Alleinstehende Personen, egal ob jlingere ,,Singles” oder altere Witwen und Witwer, benotigen
eine Vorsorgevollmacht (oder Betreuungsverfiigung; siehe dazu Seite 19), wenn sie eine Betreu-
ung durch fremde Personen ausschlieBen wollen.

Welche rechtlichen Wirkungen hat eine Vorsorgevollmacht2

Ein Bevollméchtigter kann immer nur mit den Befugnissen handeln, die er vom Vollmachtgeber
iibertragen erhilt. Eine Vollmacht kann auf einen einzelnen Lebensbereich begrenzt sein (zum
Beispiel die Gesundheitssorge oder die Vermogenssorge oder Postangelegenheiten). Der Bevoll-
maéchtigte darf nur in einem Bereich fiir den Vollmachtgeber titig sein, der in der Vollmacht ge-
nannt ist.

Erstreckt sich die Vollmacht ausschlieBlich auf den Bereich der Gesundheit und Pflege, kann der
Bevollméchtigte stellvertretend flir den Vollmachtgeber iiber die jeweilige medizinische Be-
handlung und tatséchliche Ausgestaltung der Pflege entscheiden, nicht jedoch iiber Geldanlagen
und Aktiendepots. Umgekehrt kann der Bevollméchtigte fiir die Vermdgenssorge nur in Geldan-
gelegenheiten entscheiden, nicht jedoch iiber Therapien. Die Einwilligung in eine das Leben
gefdhrdende Operation und in lebensverlangernde MaBnahmen oder deren Abbruch sollte mog-
lichst nicht (nur) in einer Vorsorgevollmacht geregelt sein, sondern (auch) per Patientenverfii-
gung (siehe dazu Seite 24). Erstreckt sich die Vollmacht auf die Befugnis zur ,,Aufenthaltsbe-
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stimmung*, darf der Bevollméchtigte Ihr Pflege- oder Altersheim auswéhlen und die Auflosung
Ihrer Wohnung vornehmen, sofern dies notwendig werden sollte.

Die Vollmacht kann sich auch darauf beziehen, dass Thr Bevollméchtigter Sie gegeniiber Behor-
den und Gerichten vertreten kann. Soll er auch finanzielle Angelegenheiten fiir Sie regeln diir-
fen, sind die Vertretungsbefugnis gegeniiber Banken und die Regelung finanzieller Angelegen-
heiten in die Vollmacht aufzunehmen. In den meisten Fillen sollte die Vollmacht auch die ,,Post-
vollmacht™ umfassen, damit Ihr Bevollméchtigter Ihre Briefe entgegennehmen, 6ffnen und be-
antworten kann. Viele Aufgaben iiberschneiden sich und sind nicht eindeutig nur einem einzel-
nen Lebensbereich zuzuordnen. Daher ist es in der Regel sinnvoll, eine Vorsorgevollmacht als
»@eneralvollmacht* anzulegen. Thr Bevollméchtigter ist dann befugt, alle anfallenden Anliegen
flir Sie umfassend zu regeln. Die Rechtswirkung einer Vorsorgevollmacht erstreckt sich also
immer so weit, wie Sie dem Bevollmichtigten gegeniiber ,,Rechtsmacht* zuweisen.

Muss die Vorsorgevollmacht schriftlich oder beim Notar errichtet werden?

Eine Vorsorgevollmacht kann theoretisch sogar miindlich erteilt werden. Da die miindliche Be-
vollméchtigung schwer oder iiberhaupt nicht nachzuweisen ist, sollte die Vollmacht schriftlich
niedergelegt sein. So werden auch Zweifel an der Existenz einer Vorsorgevollmacht vermieden.
Der Vollmachtgeber muss die Vollmachtsurkunde nicht handschriftlich niederlegen, sondern
kann einen mit der Maschine oder dem PC vorgeschriebenen Text einfach unterschreiben.

Eine notarielle Beurkundung ist nur dann erforderlich, wenn der Bevollméchtigte die Moglich-
keit haben soll, fiir Sie zum Beispiel auch Grundstiicksgeschifte zu titigen, gewerbliche Aktivi-
titen weiterzufiihren oder eine Firma zu leiten. Besteht keine notarielle Vollmacht fiir diese
Rechtsangelegenheiten, muss das Betreuungsgericht hierfiir einen Ergdnzungsbetreuer bestel-
len. Ob die Bevollméchtigung allerdings so weit gehen soll, muss jeder selbst entscheiden. Fiir
die Vertretung und Regulierung der taglichen Fragen bedarf es einer solch weitreichenden Be-
vollméchtigung nicht.

Welche Fehler kann ich bei Erteilung einer Vorsorgevollmacht machen?

Bei der Errichtung einer Vorsorgevollmacht kann man viele Fehler machen. Mangelhafte For-
mulierungen kénnen dazu fiihren, dass der Bevollmachtigte die Moglichkeit hat, die Vollmacht
zu seinen Gunsten zu missbrauchen. Ist aulerdem die Vollmacht nicht auf spezielle Lebensbe-
reiche korrekt zugeschnitten oder fehlen solche komplett, weist die Vollmacht ,,Liicken auf. In
diesem Fall passiert genau das, was Sie mit der Vollmacht vermeiden wollten: die Bestellung
eines Betreuers fiir Aufgaben, fiir die Sie niemanden bevollméachtigt haben; es handeln dann im
Rechtsverkehr zwei ,,Befugte® fiir Sie. Dies kann erhebliche Verwirrung stiften. Fehlerhafte For-
mulierungen kénnen den Gebrauch der Vorsorgevollmacht einschrinken oder gar verhindern.

Ist in der Vollmacht die naheliegende Formulierung aufgenommen, dass ,, die Vollmacht nur
dann gilt, wenn ich krank bin oder meine Geschdifte nicht mehr selbst regeln kann*“, steht die
Vollmacht unter einer rechtlichen Bedingung, namlich Ihrer Erkrankung oder Geschiftsunfihig-
keit. Ein Bevollméchtigter, der fiir Sie im Ernstfall titig werden will, wird auf groe Schwierig-
keiten stolen. Er muss damit rechnen, dass die Bank oder ein Amt zuerst priift, ob die Bedin-
gung fiir den Einsatz der Vollmacht — Erkrankung oder Geschéftsunfahigkeit — tatsdchlich ein-
getreten ist. Die Vollmacht ist dann kaum zu verwenden, Thre Angelegenheiten kdnnen nicht
geregelt werden. Dem Bevollméchtigten kdnnen auch ,,Ziigel angelegt™ werden, so dass er die
Vollmacht nach Thren Anweisungen nur in bestimmten Situationen und nach Ihren Vorstellungen
einsetzen darf (Vertrag mit einem Bevollméichtigten; siche dazu Seite 15).

Eine weitere missgliickte Formulierung fiir die Praxis kann darin liegen, dass die Vorsorgevoll-
macht nicht {iber den Tod des Vollmachtgebers hinaus wirksam ist. Bis die Erben ermittelt sind
und handeln konnen, entsteht dann ein regelungsloser Zustand. In dieser Zeit ist der Bevoll-
michtigte handlungsunfihig und kann den Nachlass nicht verwalten. Er kann zum Beispiel kei-
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ne Rechnungen bezahlen. Weil die Erteilung einer Vorsorgevollmacht mit zahlreichen Fehlern
verbunden sein kann, sollte sie nicht ohne eine mit dieser rechtlichen Materie vertrauten Person
— zum Beispiel einem Fachanwalt fiir Erbrecht — vorgenommen werden.

Wen soll man als Bevollméchtigten bestimmen?

Sie sollten nur eine Person lhres absoluten Vertrauens mit einer Vorsorgevollmacht ausstatten.
Das Vertrauen sollte objektiv begriindet sein (Lebensfiihrung, Fahigkeit, mit Geld und biirokra-
tischen Anforderungen umzugehen, Gesundheit, Einsatzbereitschaft, Zeitbudget). Enge Famili-
enangehorige (Ehepartner, Kinder) kommen infrage, jedoch auch weiter entfernte Verwandte,
gute Freunde oder sonstige Vertrauenspersonen. Machen Sie sich bewusst, dass Sie den Bevoll-
méchtigten mit der Vorsorgevollmacht zu Threm Stellvertreter mit entsprechender Handlungs-
und Entscheidungsbefugnis machen! Der ,,Vollmachtnehmer* sollte deshalb auch Thre personli-
chen Uberzeugungen kennen und in der Lage sein, Ihren mutmaBlichen Willen notfalls aus Threr
Lebensfiihrung, Thren Wertvorstellungen und Thren Ansichten abzuleiten. Beachten Sie immer
auch, dass Ihr Wille notfalls auch gegen Widerstinde durchzusetzen ist.

Dazu muss Ihr Bevollméchtigter gesundheitlich und altersméBig in der Lage sein. Auch diirfen
Sie nicht verkennen, dass nicht nur Sie selbst, sondern auch der Bevollmachtigte élter wird und
Ihnen moglicherweise auf Grund seines Gesundheitszustandes nicht mehr helfen kann, wenn Sie
in hohem Alter einen Bevollméchtigten bendtigen. Es bietet sich daher an, fiir einen solchen Fall
zumindest einen deutlich jiingeren Ersatzbevollmichtigten zu benennen. Sonst kommt der oben
schon geschilderte Mechanismus in Gang: Ein Gericht bestellt einen Betreuer fiir Sie. In der
Regel macht es Sinn, wenn Sie zumindest auch eines Threr Kinder als deutlich jiingere Person
bevollmichtigen. Sie sollten jedoch ein Kind nicht gleichrangig mit dem Ehepartner bevoll-
méchtigen, weil damit vermeidbare Konflikte vorprogrammiert sind. Vielmehr sollten Kinder
oder andere Personen als Ersatzbevollméchtigte fiir den Fall eingesetzt werden, dass der Bevoll-
méichtigte selbst nicht mehr handeln kann oder will.

Sprechen Sie zuerst mit der Person, der Sie die Vollmacht iibertragen mdchten. Ubertragen Sie
einer Person nicht die Vollmacht, die die verantwortliche Aufgabe des Bevollmichtigten nicht
iibernehmen will oder kann. Es macht auch keinen Sinn, eine ,,Kandidatin“ oder einen ,,Kandi-
daten® zu bedridngen. Wer Thnen nicht nur spontan im Gesprich, sondern auch nach griindlicher
Uberlegung zusagt, konnte ein geeigneter Bevollmichtigter sein. Je schwieriger die iibertragene
Aufgabe ist (Verwaltung einer groBeren Immobilie, behordlicher Schriftverkehr, Regelung steu-
erlicher Angelegenheiten), umso stirker kommt auch eine Person mit beruflichen Fachkenntnis-
sen (zum Beispiel ein erfahrener Rechtsanwalt) als Bevollméchtigter infrage.

Wenn es Thnen darauf ankommt, dass der Bevollméchtigte Thre Wiinsche und Interessen auch
offensiv vertreten kann, sollte die Person in der Lage sein, liberzeugend und konsequent zu han-
deln. Wenn Sie schon damit rechnen, dass der Bevollmichtigten sich gegen Widerstande auf
Seiten von Behorden, Arzten, Heimen oder Familienmitgliedern behaupten muss, sollten Sie bei
der Auswahl der Person in besonderem MalBe auf ,,Durchsetzungsfahigkeit* als entscheidendes
Kriterium achten.

Sehr wichtig ist es in der Regel, dass Ihr Bevollméchtigter nicht allzu weit entfernt von Thnen
wohnt. Wenn Ihr einziges Kind im Ausland oder in einer viele Hundert Kilometer entfernten
Grof3stadt arbeitet, ist es kaum in der Lage, in einem Notfall stellvertretend fiir Sie zu handeln.
Uber groBe Distanzen hinweg ist es kaum mdglich, sich ein Bild von der Lage vor Ort machen,
wichtige Gespriche zu fiihren oder Pflegedienste zu beauftragen und zu kontrollieren.

Was gilt, wenn der Bevollméchtigte vor dem Vollmachtgeber verstirbt oder
selbst betreuungsbedirftig wird?

Wenn Sie Betreuung ausschlieBen wollen, miissen Sie zumindest einen Ersatzbevollméchtigten
benennen. Ein Bevollméchtigter kann vor Thnen versterben, selbst betreuungsbediirftig werden,
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von sich aus die Vollmacht niederlegen oder — aus welchen Griinden auch immer — nicht mehr
stellvertretend fiir Sie handeln. Wenn Sie diesen Fall in Ihrer Vorsorgevollmacht nicht durch
Benennung eines oder mehrerer Ersatzbevollmachtigter geregelt haben, muss das Betreuungsge-
richt einen Betreuer bestellen, der Sie rechtlich vertritt. Moglicherweise handelt dann stellvertre-
tend fiir Sie eine Person, die IThre Wiinsche und Ansichten nicht kennt, Geld kostet und unter
Umstdnden durch ihr Handeln Unfrieden in Threr Familie stiftet.

Wo sollte man die Vorsorgevollmacht aufbewahren?

Der Bevollméchtigte muss die Vorsorgevollmacht rasch auffinden konnen. Nur so kann er sofort
loslegen, wenn Sie eines Tages plotzlich Thre Angelegenheiten krankheitsbedingt nicht mehr
selbst regeln konnen. Gleichzeitig muss die Vorsorgevollmacht vor unberechtigtem Zugriff
durch Unbefugte gesichert sein. Verwandte, die verdrgert sind, weil sie selbst nicht als Bevoll-
michtigte eingesetzt wurden oder mit einigem Recht befiirchten, dass der Bevollmichtigte — wie
vom Vollmachtgeber gewiinscht — nicht ihre Interessen vertritt, diirfen keine Chance zur Ver-
nichtung oder Entwendung der Vollmachtsurkunde bekommen. Die Aufbewahrung in der eige-
nen Wohnung oder im Wohnhaus des Vollmachtgebers kann im Einzelfall durchaus sinnvoll und
moglich sein. Manchmal ist sie als problematisch einzustufen, wenn hier ein leichter Zugriff
durch unbefugte Dritte mdglich ist. Legen Sie die Vollmacht nicht in einen Safe oder in ein
BankschlieSfach! Denn bei dieser sicheren Verwahrung ist die Urkunde sicher nicht verfiigbar,
wenn Thr Bevollméachtigter fiir Sie handeln soll.

Es kann Wochen und Monate dauern, bis ein Gericht entschieden hat, dass ein Bankschlie3fach
geoftnet werden kann! Sie sollten Thre Vorsorgevollmacht immer so aufbewahren, dass der Be-
vollmichtigte sie ohne Probleme finden kann, zum Beispiel in einer Dokumentenmappe, deren
Aufbewahrungsort Sie ausschlielich dem Bevollméichtigten mitteilen. Ist die Autbewahrung zu
Hause zu riskant, kommt als sicherer Ort eine Anwaltskanzlei [hres Vertrauens infrage. Die best-
mogliche Aufbewahrung ist immer im Einzelfall zu ermitteln — ein Patentrezept hierfiir gibt es
nicht.

Sind Sie zeitweise oder langerfristig von zu Hause abwesend, zum Beispiel in einem Senioren-
oder Pflegeheim, sollten Sie oder Thre Angehorigen die Heimleitung dariiber informieren, dass
Sie eine Vorsorgevollmacht errichtet haben, wo sie aufbewahrt ist und wer der Bevollméachtigte
ist. Die Heimleitung kann dann mit dem Bevollmichtigten Kontakt aufnehmen, sofern in pfle-
gerischen, medizinischen und/oder finanziellen Angelegenheiten Entscheidungen zu treffen
sind.

Ist eine Registrierung im Vorsorgeregister notwendig?

Seit Anfang 2005 wird in Berlin das Zentrale Register fiir Vorsorgevollmachten (www.vorsorge-
register.de) gefiihrt. Auf Grund dieses Registers kann das zustdndige Gericht rasch erkennen,
dass wegen einer bestehenden Vorsorgevollmacht kein ,,Amtsbetreuer” bestellt werden muss.
Tritt ein Notfall ein und ist nicht bekannt, ob ein Vorsorgebevollmichtigter bestellt wurde, ord-
net das Betreuungsgericht die Einsetzung eines Betreuers kurzfristig an. Bevor dies geschieht,
fragt das Gericht jedoch online beim Zentralen Register an, ob eine Vorsorgevollmacht existiert.
Ist das der Fall, wird der Bevollméachtigte umgehend informiert und ein Betreuungsverfahren gar
nicht erst eingeleitet, das nach dem spdteren Auftauchen der Vorsorgevollmacht wieder aufgeho-
ben werden miisste. Das Vorsorgeregister speichert lediglich die Information, dass eine Vorsor-
gevollmacht einer bestimmten Person existiert, und einige Inhalte der Vollmacht (Name, An-
schrift des Bevollméchtigten).

Eine Hinterlegung der Vollmacht selbst ist dagegen nicht moglich. Das Vorsorgeregister umfasst
sowohl privatschriftliche als auch notarielle Vorsorgevollmachten.
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Auch wenn der Eintrag in das Zentrale Register der Bundesnotarkammer erfolgt ist, muss zusdtzlich noch dafir
gesorgt werden, dass der Bevollmachtigte die Vollmacht erhalt oder sich diese zumindest einfach verschaffen
kann, damit er fir Sie handeln kann. Das Problem der sicheren und zuganglichen Aufbewahrung der Vollmacht
ist durch die Registrierung im Vorsorgeregister nicht automatisch geldst, dafir bleibt der Vollmachtgeber wei-
terhin selbst zustandig.

Schutz vor
Missbrauch

Generalvoll-
macht nicht
ohne Risiko

Rechenschafts-
pflicht als
Mittel zur

Kontrolle

Wie l@sst sich der Missbrauch verhindern?

Allein die Tatsache, dass ein Bevollméchtigter zur Stellvertretung berechtigt ist, birgt das Risiko
des Missbrauchs dieser ,,Rechtsmacht™ in sich. Im medizinisch-gesundheitlichen Bereich be-
steht die Gefahr, dass der Bevollméchtigte sich nicht an die Wertvorstellungen und den Willen
des Vollmachtgebers hélt. Mdoglich ist auch, dass der Bevollméchtigte lediglich die Befugnis
ausnutzt, um das zu tun, was seinen Interessen entspricht, jedoch andere Aufgabenbereiche, die
er vom Vollmachtgeber iibertragen erhielt, vernachléssigt.

Liegt eine uneingeschrinkte Generalvollmacht vor, ist das Risiko des Missbrauchs am grof3ten.
Der Bevollmichtigte kann damit die Bankkonten abrdumen und sich dadurch selbst oder Dritte
bereichern. Dasselbe Risiko besteht, wenn die Vorsorgevollmacht weitreichende Befugnisse zur
Erledigung finanzieller Angelegenheiten umfasst und der Bevollméchtigte insoweit Bankvoll-
macht besitzt. Sie konnen einen solchen Vollmachtmissbrauch dadurch verhindern, dass Sie
diese Risiken in einem gesonderten Grundvertrag (siche dazu Seite 15) absichern und
ausschlieBen.

Der Bevollmichtigte ist gegeniiber dem Vollmachtgeber und dessen Erben rechenschaftspflich-
tig. So kann er in der Ausiibung seiner Tatigkeiten kontrolliert werden. Auf diese Kontrollbefug-
nis sollte der Vollmachtgeber nicht verzichten. VerstoB3t der Bevollméchtigte gegen Weisungen
des Vollmachtgebers, konnen Regressanspriiche von ithm selbst oder seinen Erben geltend ge-
macht werden. Um zum Beispiel das Abrdaumen von Konten zu verhindern, empfiehlt es sich, die
Befugnis, Geld abzuheben und/oder zu {iberweisen, auf bestimmte Hochstbetrige zu
begrenzen.

EXPERTENTIPP

Mit einem Grundvertrag kdnnen Sie vermeiden, dass lhr Bevollméchtigter lhre Vollmacht missbrauchlich ein-
setzt, etwa um sich zu bereichern. Ein solcher Vertrag regelt zwischen dem Vollmachtgeber und dem Bevoll-
mdchtigten, wie der Bevollmdachtigte die Vollmacht nutzen soll und was er zu unterlassen hat. Sehr sinnvoll ist
die Bestimmung, dass ein Kontrollbevollmachtigter bei finanziellen Transaktionen ab einer bestimmten Héhe
zustimmen muss. Vorteilhaft ist auch eine Regelung, die besagt, dass die zweckentsprechende Verwendung
der vorhandenen Geldmittel des Vollmachtgebers generell von einem Dritten, zum Beispiel einem Verwandten,
Anwalt oder einer sonstigen Person, gegengezeichnet werden muss (,Vier-Augen-Prinzip”). Allzu viele und
enge Kontrollmechanismen sollte man allerdings nicht vorsehen. Der Bevollméachtigte darf nicht den Eindruck
gewinnen, es werde ihm ausschlieBlich Misstrauen entgegengebracht. Denn dies kann dazu fihren, dass er
seine Tatigkeit erst gar nicht aufnimmt oder auf Grund von ,Schikanen” niederlegt.

Kraft Gesetz
kein Ver-
guitungs-
anspruch
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Erhélt der Bevollméchtigte eine Vergitung und Ersatz seiner Aufwendungen?

In der Regel entsteht mit der Unterschrift unter eine Vorsorgevollmacht zugleich ein Auftrags-
verhiltnis zwischen dem Vollmachtgeber und dem Bevollméchtigten. Das Auftragsverhéltnis ist
im Gesetz bis in Einzelheiten geregelt. Ohne ausdriickliche Vereinbarung erhélt der Bevollméch-
tigte keine Vergiitung. Ist fiir die Tétigkeiten des Bevollméichtigten eine Verglitung vereinbart,
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handelt es sich um einen ,,Geschéftsbesorgungsvertrag™. Aus dem Vermogen des Vollmachtge-
bers muss dann die vereinbarte Vergiitung gezahlt werden.

Auch dann, wenn eine solche Vergiitungsabsprache nicht getroffen ist, hat der Bevollméachtigte
aber einen Anspruch auf Ersatz seiner Auslagen, es sei denn, auch dies wurde ausdriicklich
ausgeschlossen.

Eher uniiblich ist eine Absprache, nach der ein Verwandter als Bevollméchtigter eine Vergiitung
erhélt, zumal der Bevollméachtigte haufig auch Erbe oder Miterbe wird. Nur bei umfangreichen
Aufgaben — Verwaltung von Mietshidusern, Geschéftsfithrung von Firmen — ist auch zwischen
Verwandten regelmifBig eine Vergiitung fiir Vollmachttétigkeiten zu erwarten. Je weniger eng
und freundschaftlich das Verhiltnis zwischen dem Bevollméchtigten und dem Vollmachtgeber
ist, je stirker die Tatigkeit der Vollmachtausiibung als berufliche Aktivitit verstanden wird, desto
eher ist eine Vergiitung tiblich. Wer einem Anwalt per Vorsorgevollmacht umfangreiche Vertre-
tungsaufgaben tibertragt, weil er auf dessen juristische Kompetenz, menschliche Integritit und
Durchsetzungsfahigkeit Wert legt, wird sich nicht scheuen, die Tatigkeiten nach den {iblichen
Gebiihrensitzen zu vergiiten.

Was sollte der Bevollméchtigte fir sich selbst beachten?

Jeder Bevollmichtigte ist gegeniiber dem Vollmachtgeber bereits ab Ubernahme seiner Titigkeit
iiber sein gesamtes Handeln auskunfts- und rechenschaftspflichtig. Diese Pflicht besteht gegen-
iiber den Erben des Vollmachtgebers fort, endet also nicht mit etwa mit dem Tod des Vollmacht-
gebers. Aus diesem Grund ist jeder Bevollméchtigte gut beraten, alle Ausgaben und Aktivititen
vollstdndig zu dokumentieren.

Es liegt im elementaren Interesse des Bevollméchtigten, liber Einnahmen und Ausgaben akri-
bisch Buch zu fiihren und Belege wie Quittungen und Rechnungen — getrennt von eigenen Be-
legen — zu sammeln; bei Bestehen einer Kontovollmacht sollte der Bevollmichtigte auch die
Kontoausziige ordnen und sammeln, um die Verwendung der Geldmittel des Vollmachtgebers
jederzeit bis auf den letzten Cent nachweisen zu konnen. Je genauer der Bevollméachtigte Buch
fiihrt und Belege sammelt, desto stirker schiitzt er sich vor etwaigen Regressanspriichen.

Vertrag mit einem Bevollméchtigten

Nicht nur zwischen Ihrem Bevollméchtigten und dem ,,Rechtsverkehr (gemeint sind insbeson-
dere Banken, Versicherungen, Kliniken, Heime, Amter und Arzte) entstehen Rechtsbeziehun-
gen, die auf der Vollmacht basieren. Es sollte jedoch auch die Basis fiir die Zusammenarbeit
zwischen dem Vollmachtgeber und dem Bevollméchtigten klar geregelt sein. Sie sollten daher
zusitzlich zur Vollmacht mit dem Bevollmichtigten einen gesonderten ,,Grundvertrag® abschlie-
Ben. Dieser Vertrag sollte regeln, was der Bevollméichtigte genau tun darf und was nicht und wie
er Thnen gegentiber Rechenschaft abzulegen hat.

Dieses ,,Innenverhéltnis“ zwischen Vollmachtge-
ber und Bevollméchtigtem ist in rechtlicher Hin-
sicht genauso wichtig wie die Vorsorgevollmacht
selbst. Einfluss auf das ,,AuBBenverhiltnis* (ge-
geniiber Dritten) hat der Grundvertrag nicht. In
der Vollmacht ist das ,,rechtliche Kénnen* ver-
brieft, im Grundvertrag das ,,rechtliche Diirfen®,
also die Grenzen der Befugnis des Bevollméch-
tigten, die Vollmacht einzusetzen. Leider wird
dieses Innenverhiltnis in aller Regel iibersehen
und gar nicht geregelt. Dies fithrt immer wieder
zu massivem Arger, der durch eine sinnvolle Ver-
tragsgestaltung zu vermeiden wire.

Vollmachtgeber Bevollmachtigter

< '
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Grundvertrag

Der Grundvertrag stellt die rechtliche Grundlage fiir die im Au3enverhiltnis einzusetzende Voll-
macht dar. Wird der Bevollméachtigte gegen Entgelt titig, handelt es sich bei dem Vertrag um
einen ,,Geschéftsbesorgungsvertrag® nach § 675 BGB. Bei unentgeltlicher Tatigkeit liegt hinge-
gen ein Auftragsverhéltnis nach § 662 BGB vor. Unabhingig von der Art des Grundvertrags
kann der Vollmachtgeber dem Bevollméchtigten im Innenverhéltnis verbindlich Wiinsche, An-
weisungen und Leitlinien vorgeben, die zu beachten sind, wenn die Vollmacht eingesetzt wird.
Hierzu ist der Bevollméachtigte dann verpflichtet.

EXPERTENTIPP

lhre Wertvorstellungen sollten Sie nicht in die Vollmachtsurkunde schreiben. Durch das Vorlegen der Vollmacht
bei Dritten erfahren diese von lhren Wiinschen, Wertvorstellungen und Ansichten. Den Rechtsverkehr gehen
diese hochstpersonlichen Anschauungen jedoch nichts an; solche ,Leitlinien” sind nur maBgeblich gegeniber
dem Bevollmachtigten. Klgren Sie deshalb lhre Wertvorstellungen, Wiinsche und Weisungen direkt mit dem
Bevollmachtigten allein im Innenverhalinis und legen Sie diese Vorgaben fir ihn im Grundvertrag fest.

Weisungen

Die Anweisungen an den Bevollméchtigten sollten Sie so umfangreich gestalten, wie Sie ihm
,»Rechtsmacht* mittels Vollmacht {ibertragen. Sie konnen ihm beispielsweise genaue Vorgaben
dartiber machen, auf welche Weise er [hr Vermogen zu verwalten hat, wenn Sie ihm den Bereich
»finanzielle Tatigkeiten* zuweisen. Sie konnen auflerdem regeln, in welchem Umfang die Geld-
mittel fiir Thren laufenden Lebensunterhalt zu verwenden sind. Weiter konnen Sie die Anlage
von Vermdgen verbindlich vorschreiben (zum Beispiel in Aktien, Fonds, Sparzertifikaten, Edel-
metallen oder einem bestimmten Verhéltnis dieser Anlageformen). Ihr Bevollméchtigter ist nicht
befugt, von solchen Vorgaben abzuweichen.

EXPERTENTIPP

Bedenken Sie aber, dass der Bevollmdchtigte nicht zu sehr eingeschrankt werden sollte. Er kann sonst auf ver-
anderte Umstande - so etwa fallende Aktienkurse oder einen Bankencrash — nicht so reagieren, wie Sie dies
selbst tun wiirden.

Wiinsche
an den
Bevollméch-
tigten

Unter-
sagung
bestimmter

Geschdafte

Haftung des
Bevollmach-
tigten
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Sie konnen auch vorgeben, dass der Bevollméchtigte einmalig oder regelméaBig bestimmte Geld-
betrége an von lIhnen niher bezeichnete wohltitige, kirchliche oder gemeinniitzige Organisatio-
nen oder wissenschaftliche Einrichtungen in Form von Spenden {iberweisen soll. Fiir den Fall,
dass es Thnen wichtig ist, Ihren Enkelkindern jeweils zum Geburtstag oder zu Weihnachten einen
bestimmten Geldbetrag zu schenken, konnen Sie dies ebenfalls im Grundvertrag anordnen.

Ihr Handlungsspielraum geht auch so weit, dass Sie Ihren Bevollméichtigten anweisen konnen,
iberhaupt keine Rechtsgeschifte vermogensrechtlicher Art vorzunehmen oder dies nur unter
ganz bestimmten Bedingungen zu tun. Sie konnen beispielsweise untersagen, dass der Bevoll-
machtigte stellvertretend fiir Sie Kredite iiber einen bestimmten Betrag aufnimmt, Immobilien
verdufBert oder bestimmte Gegenstinde (so etwa ein Auto) verkauft. Ist eine solche Einschrin-
kung gewiinscht, sollten Sie auch im ,,Aullenverhdltnis* darauf achten, dass die Vollmacht die
Vornahme solcher Rechtsgeschéfte untersagt. Fehlt in der Vollmacht der Hinweis auf Einschrén-
kungen und nimmt Thr Bevollméchtigter dennoch — weisungswidrig — solche Rechtsgeschéfte
vor, bleiben diese giiltig. Selbst wenn der Bevollméchtigte also seine Kompetenzen iiberschritten
hat, miissen Sie fiir den Vertrag einstehen, den er fiir Sie abgeschlossen hat.

Sie konnen sich zwar dann an den Bevollmichtigten wenden und von ihm Schadenersatz oder
,Freistellung fordern. Sollten Sie hierzu zum Beispiel aus gesundheitlichen Griinden nicht
mehr in der Lage sein, kann diese Aufgabe ein Kontrollbevollmichtigter {ibernehmen. Aber das
ist nicht so einfach, wenn Sie gerade auf einen rechtlichen Vertreter — also einen Bevollméachtig-
ten — angewiesen sind.
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Ein ganz anderer Sachverhalt besteht, wenn ein Dritter die Beschrankung der Vollmacht kannte
oder kennen konnte und dennoch mit dem Bevollméchtigten ein von Thnen nicht zugelassenes
Rechtsgeschift abschlie3t. In diesem Fall entfdllt die Schadenersatzpflicht des Bevollméchtig-
ten. Wenn Sie per Vollmacht festgelegt haben, dass der Bevollméchtigte pro Monat nur iiber
einen bestimmten Maximalbetrag verfiigen darf, und die Bank nicht auf diese Einschréinkung
achtet, dann ist ein Rechtsgeschéft mit Betrdgen {iber dem Maximalbetrag insgesamt nicht giiltig
und Sie konnen sich mit Schadenersatzforderungen direkt an die unaufmerksame Bank wenden.

Fir Thre personliche Pflege konnen Sie dem Bevollméachtigten im Grundvertrag bestimmte Vor-  Pflege-
stellungen und Anweisungen an die Hand geben. Beispielsweise konnen Sie ihm per Vertrag  anweisungen
mitteilen, wo und von wem Sie spéter einmal bei Bedarf versorgt, gepflegt oder behandelt wer-

den mochten.

EXPERTENTIPP

Neben personlichen Wiinschen kdnnen Sie per Vorsorgevollmacht auch vorgeben, was Sie kategorisch aus-
schlieBen oder nicht so gerne akzeptieren wollen. So kénnen Sie lhrem Bevollmdchtigten im Grundvertrag
vorgeben, dass Sie die Pflegeheime A und B mit gutem Ruf bevorzugen, jedoch unter keinen Umstanden in
den Heimen X, Y und Z leben wollen. Sinnvoll ist es haufig, die Winsche abstrakt zu formulieren (zum Beispiel
religiose Ausrichtung, therapeutische Mglichkeiten, &riliche Néhe zu Verwandten). Beachten Sie bitte auch,
dass lhre Wiinsche nicht mit Ihren finanziellen Méglichkeiten kollidieren. Wie im normalen Leben kann man
auch im Zustand der Handlungsunfahigkeit nicht ,in Saus und Braus” iber die eigenen Verhdlinisse leben.

Im Grundvertrag sollten Sie insbesondere Wiinsche niederlegen, die sich auf Krankheiten bezie-  Behandlungs-
hen (Wahl von Fachérzten, Krankenhdusern, Behandlungsmethoden). Bitte beachten Sie, dass  wiinsche

der Grundvertrag nicht in Widerspruch zu einer eventuell bestehenden Patientenverfiigung ste-

hen darf.

Besonders wichtig ist die Regelung zur Auskunfts- und Rechenschaftspflicht des Bevollmdch- ~ Umfang der
tigten (§ 666 BGB) Thnen gegeniiber. Der Grundvertrag sollte regeln, ob und in welchen zeitli-  Rechenschafts-
chen Intervallen der Bevollmichtigte Auskunft erteilen und Rechenschaft ablegen soll. Sie be-  pflicht
halten damit die Kontrolle iiber das Handeln Thres Bevollmichtigten und kénnen auf etwaige

VerstoBe umgehend reagieren. Sind Sie zu einer solchen Kontrolle gesundheitlich nicht mehr in

der Lage, kann ein von Ihnen eingesetzter Kontrollbevollméchtigter diese Aufgabe fiir Sie iiber-

nehmen (sieche dazu Seite ). Wiinschen Sie keinerlei Aufsicht und Kontrolle gegeniiber Ihrem
Bevollméchtigten, weil Sie ihm blind vertrauen (zum Beispiel Ihrem langjiahrigen Ehegatten),

sollten Sie dies ebenfalls schriftlich im Grundvertrag festhalten; diese Anweisung bindet in Th-

rem Todesfall auch Thre Erben. Ein Streit iiber die Auslibung der Vorsorgevollmacht zu IThren

Lebzeiten kann dann zwischen Threm Bevollméchtigten und Thren Erben nicht entstehen.

Formulierungsbeispiel ,,Eingeschrinkte Rechenschafts- und Auskunftspflicht des
Bevollméachtigten“

GemaB § 666 BGB ist der Beauftragte nur zu einer jghrlichen Rechnungslegung ber die Ver-
mogensverwaltung in Form einer geordneten Zusammenstellung der Einnahmen und Ausgo-
ben, versehen mit den entsprechenden Belegen, soweit diese erteilt zu werden pflegen und den
Betrag von 50,00 € iberschreiten, und zu einer jahrlichen Vermdgensaufstellung, die Gber den
Ab- und Zugang des Vermdgens Auskunft gibt, verpflichtet und hat dariber Auskunft zu ertei-
len. Eine weitergehende Rechnungslegungs- und Auskunftspflicht des Beauftragten besteht
nicht. Das erste Rechnungslegungsjahr beginnt mit der ersten Vermdgensverfigung des
Beauftragten.




Uber quittierte Barbetrége zur Bestreitung der gewshnlichen Lebenshaltungskosten des Auftrag-
gebers besteht ebenfalls Abrechnungspflicht des Beauftragten. Empfangszeichnungsberechtigt
sind insoweit auch Mitarbeiter beauftragter Haus- und Pflegedienste.

Der Beauftragte hat die Rechnungslegung des Auftraggebers binnen drei Monaten nach Ablauf
des Rechnungslegungszeitraums vorzulegen. Der Auftraggeber hat, sofern er keine Beanstan-
dungen hat, innerhalb eines Monats nach Rechnungslegung dem Beauftragten mit befreiender
Wirkung Entlastung zu erfeilen. AuBert sich der Auftraggeber innerhalb dieser Frist nicht, gilt
die Entlastung als erteilt. Kann die Entlastung aus gesundheitlichen Grinden nicht erteilt wer-
den, ist der Vorgang einem Kontrollbevollméachtigten vorzulegen. Hierzu wird bestimmt Herr
Peter Moormann.

Die Darlegungs- und Beweislast fir die Unrichtigkeit der Zusammenstellung der Einnahmen und
Ausgaben und hierbei insbesondere der Verbleib der Einnahmen und dafir, dass Gber nicht
mehr vorhandene Vermdgenswerte nicht nach den Weisungen oder im Interesse des Vollmacht-
gebers verfigt worden ist, richtet sich nach § 666 BGB.

Formulierungsbeispiel ,,Vollige Freistellung von Rechenschafts- und Auskunftspflichten
des Bevollméchtigten

Der Vollmachtgeber erklart hiermit, dass der Bevollméchtigte dem Vollmachtgeber keinerlei
Auskunft und/oder Rechenschaft schuldet; in Abweichung zu § 666 BGB ist der Bevollméchtig-
te daher zu keinerlei Rechnungslegung Gber die Vermégensverwaltung in Form einer geordne-
ten Zusammenstellung der Einnahmen und Ausgaben, versehen mit den entsprechenden Bele-
gen, soweit diese erteilt zu werden pflegen, und zu keiner jhrlichen Vermdgensaufstellung, die
Uber den Ab- und Zugang des Vermdgens Auskunft gibt, verpflichtet und hat dariber keinerlei
Auskunft zu erteilen. Uber quittierte Barbetrége zur Bestreitung der gewdhnlichen Lebenshal-
tungskosten des Vollmachtgebers besteht keine Abrechnungspflicht des Bevollmachtigten.

Ich, der Vollmachtgeber, bestatige auBerdem, dass der Vollmacht kein Auftrags-, sondern ein
reines Gefalligkeitsverhaltnis zugrunde liegt, wobei mir, dem Vollmachtgeber, der rechtliche
Unterschied dieser Rechtsinstitute hinsichtlich der Vorschriften der §§ 662 ff. BGB bekannt ist.
Mir ist bewusst, dass ich damit auf die zu meinen Gunsten aus §§ 662 ff. BGB bestehenden
Rechte verzichte, weil ich vollstes Vertrauen in meinen Bevollmdachtigten habe.

Die in diesem Vertrag gewdhlten Begriffe ,Auftraggeber(in)”, ,Beauftragter” und ,Geschaftsbe-
sorgung” stehen der Tatsache, dass der Vollmacht ein reines Gefalligkeitsverhdlinis zugrunde
liegt, nicht entgegen; diese Begriffe wurden nur zur Vereinfachung der Bezeichnung des Voll-
machtgebers und des Bevollmachtigten und der entsprechenden Tatigkeiten, also ohne jegliche
rechtliche Bedeutung, gewdhlt.

Der Bevollméchtigte bestétigt, dass es sich bei dem der Vollmacht zu Grunde liegenden Rechts-
verhdltnis um ein reines Gefalligkeitsverhalinis handelt. Ein Auftragsverhdlinis war zu keinem
Zeitpunkt gewollt. Der Bevollmachtigte nimmt den vorsorglich erklarten Verzicht auf den An-
spruch auf Auskunfts- und Rechnungslegung des Vollmachtgebers hiermit an. Die Bestellung ei-
nes Kontrollbevollmachtigten wird von mir, dem Vollmachtgeber, ausdricklich nicht gewinscht.

Die Darlegungs- und Beweislast fir die Unrichtigkeit der Zusammenstellung der Einnahmen und
Ausgaben und hierbei insbesondere der Verbleib der Einnahmen und dafir, dass Gber nicht
mehr vorhandene Vermdgenswerte nicht nach den Weisungen oder im Interesse des Vollmacht-
gebers verfigt worden ist, trifft in Abweichung zu § 666 BGB denjenigen, der sich darauf
beruft, sofern entgegen unserer o. g. Vereinbarung dennoch ein Auftiragsverhaltnis zwischen
uns angenommen werden sollte, was wir allerdings ausschlie3en.
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CHECKLISTE

Vertrag zwischen Vollmachtgeber und Bevollméachtigtem

enthaltsfrage im Pflegeheim oder Krankenhaus)

Umfang die Kapitalanlageform gewdahlt werden soll)
sen werden dirfen)

zu halten

vollméchtigten (§ 666 BGB)

e Vergitung und Aufwendungsersatz fir den Bevollméchtigten

* Vorgaben fir die Art, den Umfang und die Durchfihrung lhrer Trauerfeier und Bestattung

* Basis der Vollmacht (rechtlich unverbindliches Gefdlligkeitsverhdltnis oder ein verbindlicher Auftrag)

* Anweisungen zur persdnlichen Versorgung fir den Vorsorgefall (Vorgaben fir die Gesundheitssorge, Auf-

* Abstimmung bei Vorgaben zur Gesundheitssorge mit einer eventuell bestehenden Patientenverfigung

* Regelung der Vermdgensangelegenheiten (falls diese Aufgabe besteht, Anweisungen, wie und in welchem
¢ Kapitalanlagen (welche Risikoklassen sollen bei Geldanlagen mit der Vorsorgevollmacht (nicht) abgeschlos-
* Anweisung an den Bevollmdchtigten, |hr zu verwaltendes Vermégen getrennt von dessen Privatvermégen
* Umfang der Auskunfts- und Rechenschaftspflicht des Bevollméchtigten, auch gegeniber einem Kontrollbe-

* Aufnahme einer Haftungsbegrenzung des Bevollmachtigten auf Vorsatz und grobe Fahrlassigkeit

CHECKLISTE

Vorsorgevollmacht

Auf diese Punkte sollten Sie beim Abfassen einer Vorsorgevollmacht achten:

nicht.

e Ein Ersatzbevollméchtigter ist benannt.

gelt wie bei persénlichen Angelegenheiten.
* Bei der Abfassung sind Bedingungen vermieden worden.
* Mit dem Bevollmdchtigten ist ein Grundvertrag ber das Innenverhélinis abgeschlossen.
e Die Vollmacht ist individuell auf mich abgestimmt und nicht nur ein angekreuzter Vordruck.
e Die Vollmacht gilt Gber den Tod hinaus, so dass der Nachlass nicht handlungsunfahig ist.
* Der Bevollmachtigte weif3, wo sich meine Patientenverfigung befindet.

* Meine Vorsorgevollmacht ist aktuell und entspricht meinem Willen.

* Die Befugnisse des Bevollmachtigten sind so eindeutig geregelt, dass er weif3, was er tun darf und was

* Die dem Bevollmachtigten Ubertragenen Aufgaben sind in vermdgensrechtlicher Hinsicht ebenso klar gere-

Die Betreuungsverfigung

Wer keine Vorsorgevollmacht ausgestellt hat, muss damit rechnen, dass das Betreuungsgericht
bei AuBerungs- und Entscheidungsunfihigkeit (Bewusstlosigkeit, Koma, Demenz) einen Be-
treuer bestellt. Das kann ein naher Angehoriger sein, es kann aber auch ein ,,Berufsbetreuer
(zum Beispiel ein Rechtsanwalt) oder ein ,,Amtsbetreuer* (Mitarbeiter der Betreuungsbehdrde)
sein — eine Person, der das Gericht vertraut, die Sie aber zunichst einmal nicht personlich kennt.

Vermeidung
einer Betreu-
ung durch
Fremde





