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Die Autoren:

Gertrud Neges ist Unternehmens-
beraterin und Autorin.

Richard Neges ist international
agierender Unternehmensberater,
Coach, Trainer und Autor.

Durch Coaching zum Erfolg

Gertrud und Richard Neges
Fiihrungskraft und Coaching

e Mitarbeiter und Teams entwickeln, begleiten,
beraten

e (Coaching-Prozesse gestalten

e Sich selbst coachen

Aus der Reihe:
Neges Management Trainer — Das essenzielle Know-how
fiir alle Flihrungskrafte

Coaching ist kein Modewort, sondern eine duBerst wirksame
Vorgehensweise bei der Entwicklung, Begleitung und Beratung
von Fiihrungskraften und Mitarbeitern.

Coaching sollte von jeder Fiihrungskraft im Rahmen ihrer
Flihrungsverantwortung wahrgenommen werden.

Dazu gehort es auch, Mitarbeiter in ihrer Personlichkeit sowie in
ihrer fachlichen und sozialen Kompetenz zu entwickeln und sie in
anspruchsvollen oder schwierigen Situationen zu begleiten.

In ihrem Buch ,Fiihrungskraft und Coaching® kldren Gertrud und
Richard Neges Fragen zur Bedarfserhebung, Zielsetzung,
Methodik, Rahmenbedingungen, Prozessablauf und
Gesprdchsfiihrung beim Coaching.

Neben praxisorientierten Informationen, Hinweisen und Beispielen
zum Coaching an sich stellen die Autoren typische Einzel- und
Teamcoaching-Situationen mit moglichen Vorgehensweisen dar.

Jede Verantwortung beginnt bei sich selbst, daher ist ein eigener
Abschnitt dem Selbst-Coaching gewidmet.
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