Vorwort

»Die Erde hat Fieber, weil wir nicht aufgepasst haben, so
beschreibt ein Finfjihriger das, was sich hinter dem Wort
»Klimawandel“ verbirgt. Dass wir Menschen auf das
Klima einwirken und dass wir selbst es sind, die den
Folgen des Klimawandels begegnen kénnen, weify inzwi-

schen jedes Kind.

Wie Sie im tiglichen Leben die Umwelt schonen und we-
niger Schadstoffe verursachen kdnnen, das beschreibt der
stern-Ratgeber ,Ihre private Okobilanz“ anschaulich,
prazise und vor allem — tiberraschend. Denn er geht weit
tuber bekannte Hinweise wie ,Licht aus“ oder unrealis-
tische Empfehlungen wie ,Nie mehr in den Urlaub
fliegen® hinaus. Das Buch liefert Thnen detaillierte Tipps
fur alle Bereiche des tiglichen Lebens, die sich einfach
umsetzen lassen und in ithrer Gesamtheit viel bewirken.

Der stern-Ratgeber ,,Ihre private Okobilanz* zeigt Thnen
nicht nur, wie Sie weniger Energie verbrauchen, sondern
zusatzlich, dass sich dabei auch noch Geld sparen lasst.
Ein bisschen griiner und ein bisschen glinstiger leben —
slhre private Okobilanz macht’s méglich.
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